
Наполегливість
Виступаючи   на    IlI    Молодіжних

іграх   УРСР   з   легко.і.   атлетики,   від-
мінного    успіху    до6ився    Вале'рій
Рудковський,    студент    IV        курсу
педфаку.        Ест.афетнаі       команда
СдСТ    «Буревісник»,    до       складу
яко.і.    він    входив,    зуміла    в    гост-
рій    6ороть6і    зайняти    1    місце    з
результатом   41,1    сек„    у   6ігу    на
100    і    200   м.   В.   Ру.дковський   6ув
четвертим    в    когорті    сильніших

молодих    спринтерів    Укра.і.ни       з
р`езультатом    10,7   і   21,4   сек.,   що
є   новими   рекордами   інституту.

Спортивний     шлях     Валерія,   як
і   6агатьох   інших   наших   студентів,
почався   з    l    курсу    занять   у   вузі.
Хорошою   школою   перевірки   фі-
зичних   і   6ійцівських      яt{остей   ста-
ли   змагання   між      академічними
групами   «На   приз   першокурсни-
ка».    Перші    старти    за    честь    гру-
пи,  перший  результат  -12,5  сек.,
на   стометрівці.  Мало   що   він   го-
ворить:   такий   результат      кожний
рік   серед  першокурсн-иків     пок.а-
зують    6іля    ,десятка         студентів.
Серед   інших   Валерій   мало   чим
відрізнявся,   хі6а   ціо   своєю   зов-
нjіш.ньою    .чеповороткістю,    але    f]
той   же   ч®с   допитливістю   і   вели-
кою   наполегливістю   в   тренуван-
нях.

Почався  третій  рік  занять.  Впер-
ті  тренування.  спрямовані  на  роз-
виток   фізичних    якостей,    вдоско-
нален,ня   техніки   6ігу   не   пройшли
даремно.  Попереду  у  Валерія  від-
повідальні   змагання   V|||    Спарта-
кіади   медвузів   УРСР   і   СРСР.

3годом  6ігун  ввійшов  до  складу
з6ірно.і.      команди      респу6ліки   і,
виступаючи   на   |||   молодіжних   іг-
рах,   встановив  новий   рекорд  о6-
ласті;   на   дистанці.і.   200   м.   з   резу-
льтатом   21,5   сек.

Виступаючи      на       Всесоюзному
мемо,ріалі   Героя   РадянськогсLСо-
юзу   Лялі   Ратушно.і.,   6-7      травня
Валерій    завойовує    два    призових
місця   на   10О   і   200   м.

Велика    заслуга    в        споріивних
досягненнях    Валерія        Рудковсь-
кого   старшого   викладача   t{афед-
ри    фізвиховання   майстра   спорту
В.    В.    Войтегіка.

в.  сидорук`
ґоііова    спорті{лубу    інс"туту.


